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Exausto, insone e com taquicardia, após anos produzindo conteúdo digital, decidiu se desconectar.
Via-se mais esgotado do que quando “se matava” para ser o funcionário do mês no McDonald’s. Ao
voltar, redobrou a carga de trabalho para reconquistar os seguidores patrões, que pela ausência o
demitiram, digo, cancelaram.
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